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——————————————————————————————————————————————— 

Der Herr des Lebens segne dich und heile dich. 
In deiner Krankheit stehe Er dir bei. 

Er richte dich auf, 
und – wenn die Zeit dafür reif ist – 
lasse Er deinen Leib gesunden. 

Deiner Seele schenke Er Vertrauen und Ruhe. 
Er gebe dir, wenn du es brauchst, 

den Mut, auszuruhen von der Unruhe des Lebens, 
so lange, wie es dir gut tut. 
Er gebe dir zur rechten Zeit 

die Kraft, wieder aufzustehen 
und dich dem Leben zuzuwenden, 
das dir vielleicht zu hart erschien. 

 Er gebe dir ein gutes Gefühl für dich selbst, 
dass du rechtzeitig spürst, 
was dir an die Nieren geht, 

was dir auf den Magen schlägt 
oder den Atem nimmt. 

Denn Er liebt nicht deine Not 
sondern dein Wohlergehen. 
Das gewähre dir der Gott, 
der das Leben geschaffen 

und dessen Sohn die Kranken geheilt hat: 
Ja, Er segne dich. 

Amen. 
Herbert Jung, aus: Gesegnet sollst du sein (Herder) 

 

Als Christ möchte ich mich in meiner leiblichen oder seelischen Krankheit 

 

aufrichten und stärken lassen 

und in der Hl. Messe 

am Samstag, 05. Dezember 2026 

um 17.00 Uhr  

Marienkirche, Köln-Longerich/Lindweiler das Sakrament der Krankensalbung 

empfangen. 

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind! 

 -----------------------ANMELDEABSCHNITT  (bitte abtrennen und im Pastoralbüro abgeben!) 

mein Name:  ________________________________ 
 

meine Adresse:  ________________________________ 
 

meine Telefonnummer: ________________________________ 
 
Ich möchte in der Messe die Krankensalbung empfangen. ja  nein  
     
 

Geben Sie den Anmeldeabschnitt bitte bis zum 25.11. im Pastoralbüro ab! 


